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«Warum ich mich fur die Stiftung
Kind und Autismus engagiere?

Ich kann nicht anders. Wir helfen
vielen Familien, damit sie nicht
den gleichen Weg gehen mussen
wie ich in den ersten Lebensjahren
meines Sohnes. Ich habe fast

alle seine Therapien selber organi-
siert und bezahlt. Viele Familien
konnen sich das finanziell gar nicht
leisten. Abgesehen davon, dass

sie vielleicht nicht die Kraft dazu
haben. Es ist das Grosste fur
mich, diesen Familien zu helfen.»

Sonia Gossi, Prasidentin Stiftungsrat

Wer sind wir? Ein Kurzportrat

Die Stiftung Kind und Autismus ist das Kompetenz-
zentrum fiir Kinder und Jugendliche mit Autismus

in Urdorf (ZH). Sie entstand auf Initiative von betroffe-
nen Eltern, die 1975 eine Tagessonderschule fiir
Kinder mit Autismus griindeten. Damit schlossen
sie eine Liicke in der heilpadagogischen Schul-
landschaft der Schweiz.

Seither hat sich die Organisation entwickelt und

als Kompetenzzentrum etabliert. Heute umfasst die
Stiftung Kind und Autismus eine Schule mit Inter-
nat, eine Beratungsstelle, den Hilfsmittelshop und
das Kurswesen step-by.

Wir pflegen einen regen Austausch mit fachlich
verwandten Schulen, Beratungs- und Fachstellen im
In- und Ausland. Dariiber hinaus sensibilisieren

wir die Offentlichkeit fiir das Thema Autismus und
setzen uns dafiir ein, dass unsere Schiilerinnen

und Schiiler moglichst gut in die Gesellschaft inte-
griert werden.

Die Stiftung Kind und Autismus ist nicht gewinn-
orientiert. Sie finanziert sich durch Beitrage von Bund,
Kantonen und Gemeinden an die Beschulung von
Kindern und Jugendlichen mit Autismus, durch Bera-
tungen fiir Institutionen und Familien sowie durch
Spenden.

— Die Tagessonderschule

mit Internat fiir 40 Kin-
der und Jugendliche
(ab August 2021 fiir

56 Kinder und Jugend-
liche).

— Die Beratungsstelle fiir

Kinder und Jugendliche
mit Autismus, ihre
Eltern, Fachpersonen und
Institutionen. Sie bietet
auch Sozialtrainings und
Einzelbegleitungen an
und baut ein Angebot fiir
die frithe Forderung

von Kindern im Vorschul-
alter auf.

— Der Hilfsmittelshop

liefert wertvolle Produk-
te, die den Alltag von
Menschen mit Autismus
und ihren Familien
erleichtern.

— Das Kurswesen step-by

leitet den Diplomlehr-
gang fiir die Betreuung
von Menschen mit
Autismus, organisiert
Schulungen zu verschie-
denenThemen, nimmt
Fachauftrige an und
hilt Referate fiir Schulen,
Therapeutinnen und
Therapeuten, Eltern sowie
Institutionen im Behin-
dertenbereich.




LIEBE LESERIN, LIEBER LESER

Wir sind stolz wie wir — die Kinder, ihre Familien, die
Mitarbeitenden der Stiftung Kind und Autismus und
der Stiftungsrat — die Pandemie im vergangenen Jahr
gemeistert haben. Am Anfang waren wir besorgt, weil
die Vorgaben des Kantons in erster Linie fiir Regel-
schulen gemacht waren. Maskenpflicht und Social
Distancing—wie sollte das funktionieren im taglichen
Leben mit den uns anvertrauten Kindern? Dennoch
haben wir einen Weg gefunden.

Frith im Lockdown bildeten wir eine Corona Task
Force mit der Schulleitung und Mitgliedern des Stif-
tungsrats, tauschten uns zweimal pro Woche aus
und trafen jeden Entscheid gemeinsam. Schutzkon-
zepte, Transporte, Ubernachtungen, Kommunikation
mit Kanton und Gemeinden, fir alles fanden wir
eine Losung. Es war eine intensive, aber auch befrie-
digende Arbeit. Fiir das grosse Engagement mochte
ich der Task Force, der Geschaftsleitung, allen Mit-
arbeitenden der Stiftung und dem Stiftungsrat von
Herzen danken. Ohne sie hatten wir die Herausforde-
rungen dieses besonderen Jahres nicht bewdltigen
kénnen.

Mein personliches Highlight des vergangenen Jahres
war die SRF-Sendung «Mona mittendrin», die in der
Stiftung Kind und Autismus gefilmt wurde. Der Bei-
trag warf ein Spotlight auf unsere Institution und
unser Anliegen. Viele Menschen in der Schweiz er-
hielten zum ersten Mal einen Einblick in die Welt des
Autismus — die Reaktionen waren sehr positiv. Drei
Familien luden die Fernsehcrew zu sich nach Hause
ein und schilderten ihren Alltag. Allen, die das mog-
lich gemacht haben, danke ich fiir ihre Offenheit und
fiir ihren Einsatz.

«Mona mittendrin» war ein kleines Trostpflaster fiir
alle Jubilaumsaktivitaten, die 2020 nicht stattfinden
konnten. Denn im vergangenen Jahr feierte die Stif-
tung Kind und Autismus ihr 20-jdhriges Bestehen.
Das verdient allerhochsten Respekt: Diese auf hochs-
tem Niveau arbeitende Institution entstand namlich
aus einer Initiative von verzweifelten Eltern, die fir
ihre Kinder eine gute Schule schaffen wollten. Daraus
hat sich eine hochprofessionelle und spezialisierte

VORWORT DES STIFTUNGSRATS

Organisation entwickelt, die in der Schweiz und in-
ternational ihresgleichen sucht. Lesen Sie die ganze
Geschichte auf S. 10-11.

Ende Jahr hat die Geschaftsleiterin Andrea Capol die
Stiftung verlassen. Sie hat mit ihrem grossen Enga-
gement in den vergangenen Jahren entscheidend
dazu beigetragen, dass die Stiftung Kind und Autis-
mus heute als Kompetenzzentrum anerkannt ist und
wahrgenommen wird. Im Namen des Stiftungsrats
danke ich ihr ganz herzlich fiir ihren Einsatz. Gliick-
licherweise konnte die neue Geschaftsleiterin Sandra
Kalbassi bereits im Januar 2021 ihre Tatigkeit aufneh-
men. Mit Sandra Kalbassi konnten wir eine kompe-
tente und einnehmende Personlichkeit fiir diese an-
spruchsvolle Aufgabe gewinnen.

Im Stiftungsrat haben wir uns im Jubildumsjahr in-
tensiv mit der anstehenden Anderung im Kinder- und
Jugendheimgesetz und im Volksschulgesetz befasst.
Dabei geht es um ganz grundsatzliche Veranderun-
gen wie den Ausbau des Teilinternats. Mehr dazu
erfahren Sie auf S.14. Bei diesen Entwicklungen ar-
beiten der Stiftungsrat, die Geschaftsleitung und
alle Mitarbeitenden engagiert mit. Wir mochten uns
kiinftig noch mehr als Kompetenzzentrum fiir Autis-
mus profilieren und das Thema starker im Bewusst-
sein der Offentlichkeit verankern. Denn zusammen
koénnen wir Berge versetzen.

Sonia G6ssi, Présidentin des Stiftungsrats

STIFTUNGSRAT
(Stand 31. Dezember 2020)

Sonia Gossi, Prasidentin
Daniel Aufschlager
Cordilia Derungs

Willy Iten

Kaspar Loeb

Urs Meier

Friederike Pfromm
Susanna Stahelin

Stiftung Kind und Autismus — Jahresbericht 2020 und Jubildumsbroschiire 3



DiE HOHEPUNKTE DES JUBILAUMSJAHRES

Medienprasenz, Solidaritat und
ein unerwarteter Bestseller

Wir hitten es richtig feiern wollen, das 20-jdhrige Jubilium der Stiftung Kind und Autismus. Doch dann kam die

Coronapandemie. Vor allem in den Frithlingsmonaten war nicht ans Feiern zu denken. Vielmehr ging es darum,

die Schulschliessung durchzuhalten und die anschliessenden strengen Regeln mit den Kindern einzufithren. Mehr

dazu erfahren Sie auf Seite 18. Trotzdem gab es im Jubildumsjahr einige wirklich schone Momente und Héhepunkte.

Sie haben uns gezeigt, wie viele Menschen sich in der Schweiz fiir Menschen im autistischen Spektrum engagieren.

ZUM LESEN UND MITERLEBEN:

DER DELFIN IN DER HANGEMATTE

Duirfen wir vorstellen? Leonardo, 8, Schiiler der 2. Klas-
se bei uns in der Stiftung Kind und Autismus. Sei-
ne Schwester Valentina, 11, nennt ihn einen Rockstar:
«Weil er einfach speziell ist. Und weil er seinen Kopf
gern an die Wand schldagt, wenn ihm etwas nicht
passt.» Zu Weihnachten 2019 schrieb Valentina die
erste Geschichte liber das Leben in ihrer besonderen
Familie. Daraus ist ein Buch mit vielen kurzen All-
tagsgeschichten geworden. Valentinas direkte Spra-
che und ihre Ndhe zur Hauptfigur bringen uns
Menschen mit Autismus naher und beriihren uns.
Am 2. April 2020 erschien die deutche Ausgabe des
Buches in der Schweiz — mitten im Lockdown. Trotz-

dem schafften es die Geschichten iiber den «Delfin
in der Hangematte» zwei Wochen lang an die Spitze
der Schweizer Bestsellerliste. Wir sind stolz auf die
junge Autorin — und sehr dankbar: Denn mit dem
Erl6s des Buches unterstiitzt Valentina unsere Bera-
tungsstelle. Valentina, fiir uns bist auch du ein Rock-
star!

Das Buch kénnen Sie fiir Fr. 17.90 im Buchhandel oder
bei uns kaufen: www.kind-autismus.ch

DAs FERNSEHEN ZU BESUCH: «MONA MITTENDRIN»

IN DER STIFTUNG KIND UND AuTIsSMuUs
Es war kein einfaches Unterfangen, im komplizierten
Schulalltag mit Corona wahrend mehreren Tagen ein

Fernsehteam zu empfangen. So eine Sendung wird
akribisch geplant und muss streng nach Drehbuch
ablaufen. Unsere Kinder halten sich aber nicht gern
an fremde Drehbiicher. Trotzdem wagten wir das Ex-
periment und liessen das Team von SRF im Klassen-
zimmer, im Snoezelen-Raum und im Internat filmen.
Drei Familien 6ffneten sogar ihre Haustiiren und ge-
wahrten dem Publikum Einblicke in ihr privates Um-
feld. Am 3. Februar 2021 wurde die 25-miniitige Sen-
dung «Mona mittendrin» ausgestrahlt. Wir finden,
die Mithe hat sich gelohnt: Es war fiir uns eine ausge-
zeichnete Moglichkeit, Menschen mit Autismus eine
Stimme in der Offentlichkeit zu geben. Herzlichen
Dank an Mona Vetsch und das Team von SRF fiir die
sensible Darstellung.

Die Sendung konnen Sie auf unserer Website nach-
schauen: www.kind-autismus.ch
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PRIVATES FUNDRAISING:

17 000.— FRANKEN FUR DIE STIFTUNG KIND UND AUTISMUS

VIELE HELFENDE HANDE MACHEN ES MOGLICH:

UNSER NEUER MOBILER SNOEZELEN-RAUM

Sven Kunz sammelt auf seiner Facebookseite «Sven-
schen helfen Svenschen» Sach- und Geldspenden fiir
verschiedenste Organisationen. Ob Nachbarschafts-
hilfe, Kleiderspenden fiir ein Mutter- und Kindpro-
jekt oder Coronagutscheine fiir Bediirftige — es gibt
soviel zu tun! Angefangen hatte alles im Jahr 2015, als
er einen Adventskalender auf Facebook startete und
24 Objekte versteigerte. Es war Sven Kunz’ erstes Cha-
rityprojekt. Die Aktion war so erfolgreich, dass er wei-
termachte. Das Projekt entwickelte eine Eigendyna-
mik, und immer 6fter traten Menschen an Sven Kunz
heran mit Ideen fiir Organisationen, die unterstiitzt
werden sollten. Seine Kriterien: Er wollte unbekann-
te, kleinere Projekte und Institutionen in der Schweiz
unterstitzen. Seine Motivation: die vielen Menschen,
die er kennengelernt hat und von denen einige rich-
tige «Stammkunden» wurden, ihre Hilfsbereitschaft
und das Gefiihl, etwas bewirken zu konnen.

Durch zwei personliche Kontakte ist Sven Kunz auf
uns gestossen und wahlte uns fiir den Online-Ad-
ventskalender von 2020 aus. So sind vom 1. bis zum
24. Dezember 2020 auf die Initiative von «Svenschen
helfen Svenschen» sagenhafte 17 ooo.— Franken fiir
die Stiftung Kind und Autismus zusammengekom-
men! Wir bedanken uns bei allen, die gespendet ha-
ben —und nattrlich beim Initiator Sven Kunz.

Wir freuen uns, Thnen im Jahresbericht 2021 mehr
zum Besuch mit Spendentiibergabe von Sven Kunz zu
berichten.
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Toll, was die Menschen bereit sind zu geben! Ihre Zeit,
ihre Arbeitskraft, ihre Werkstatt, ihr Fachwissen...
und unsere Mitarbeitenden bringen ihre Ideen ein:
So wurden wir auf die Plattform UBS Helpetica auf-
merksam, die gemeinniitzige Projekte und freiwilli-
ge Helferinnen und Helfer zusammenbringt. Unser
Wunsch war ein mobiler Snoezelen-Raum als zusatz-
licher Riickzugsraum, der ortsunabhdngig an allen
drei Standorten eingesetzt werden kann. So kénnen
alle unsere Kinder diese besondere Raumerfahrung
machen.

Unser Projekt auf UBS Helpetica war erfolgreich:
Achim Loth stellte seine Carosseriewerkstatt in Schlie-
ren zur Verfligung und half auch gleich mit, den Oc-
casionsbus umzubauen und neu zu lackieren. Ausser
Loth waren vier weitere Freiwillige engagiert und
richteten den Bus unter Anleitung von Jan Steinbre-
cher ein, der den Innenraum entwickelte. Am 21. April
2021wares soweit: Derneue Bus trafin Urdorfein und
wurde sofort von einigen Kindern getestet. [hr Urteil:
so schon, dass man am liebsten drin bleiben will. Wir
danken der UBS Helpetica und allen Helferinnen und
Helfern, die den mobilen Snoezelen-Raum mdglich
gemacht haben.

Wir werden Thnen im Jahresbericht 2021 mehr von der
Ubergabe des Snoezelen-Buses berichten.
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DiE GESCHICHTE DER STIFTUNG KIND UND AUTISMUS

Von der Selbsthilfe zum anerkannten
Kompetenzzentrum fur Autismus

Was tun, wenn es im ganzen Land keine Schule gibt, die deinem Kind die notwendige Férderung geben kann? Vor

dieser Frage stand eine Gruppe von Eltern mit autistischen Kindern im Jahr 1975. Sie wihlten den Weg nach vorne,

schlossen sich zusammen und griindeten eine private Sonderschule. Heute ist die Stiftung Kind und Autismus ein

inder ganzen Schweiz anerkanntes Kompetenzzentrum fiir Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung (ASS),

dessen Angebot sich mit dem Bedarf der Familien entwickelt.

Die Stiftung Kind und Autismus feierte 2020 ihr
20-jahriges Bestehen. Doch eigentlich reicht ihre Ge-
schichte zurlick bis in die 1970er Jahre.

1975
Startschuss: Eine Gruppe betroffener Eltern beschlie-

sst, ihr Schicksal in die eigenen Hande zu nehmen.
Sie plant die Schaffung einer Sonderschule fur au-
tistische und wahrnehmungsbehinderte Kinder und
griindet den Verein Wehrenbach.

1977

Der erste Meilenstein: Der Erziehungsrat des Kantons
Zirich und das Bundesamt fiir Sozialversicherungen
BSV erteilen die Betriebsbewilligung zur Fithrung ei-
ner Tagesschule. Sie wird mit sechs Kindern in einer
Mietwohnung an der Triemlistrasse 141 in Ziirich er-
offnet.

1981

Der erste Umzug: An der Balgriststrasse 20 in Ziirich
werden in zwei Mietwohnungen neue Schulraume
bezogen.

1989

Mehr als Schule: Der Verein will ein Schulinternat auf-
bauen, in dem die Kinder auch libernachten konnen.
Ein passendes Einfamilienhaus am Burenweg 57 in
Ziirich wird gefunden. Die Erziehungsdirektion des
Kantons Ziirich und das BSV erteilen eine provisori-
sche Betriebsbewilligung zur Flihrung eines Schul-
internats.

1990

Entlastung fiir Familien: Im neuen Teilzeitinternat
konnen die Kinder ein- bis zweimal pro Woche, an
einem Wochenende pro Monat sowie teilweise inden
Schulferien libernachten. Die Zeit im Internat fordert
die Selbstandigkeit der Kinder und entlastet die El-
tern. Im Schulkonzept wird die maximale Schiilerzahl
auf 16 festgelegt.

1992

Ein eigenes Haus: Mit dem Kauf eines Grundstiickes
an der Bergstrasse 28 in Urdorf wird der Umzug an
einen neuen Standort eingeleitet. Eines der beste-
henden Gebaude soll abgebrochen und durch einen
Schulhausneubau ersetzt werden.

1993

Den Grundstein legen: Der Bau des neuen Schulhau-
ses fiir 16 Kinder und Jugendliche im Alter von 4 bis
18 Jahren wird in Angriff genommen.

1994
Weiterwachsen: Die Schule zieht in den Neubau nach

Urdorf. Das Wohnhaus auf dem Grundstiick wird fiir
den Internatsbetrieb umgebaut und noch im glei-
chen Jahr in Betrieb genommen. Die Beratungsstelle
fiir Autismus und Wahrnehmungsbehinderungen in
Urdorf wird eroffnet. Sie richtet sich an Eltern, Fach-

leute und Institutionen.
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1995

Weiterdenken: Was geschieht mit den ehemaligen
Schiilerinnen und Schiilern, wenn sie die Schule ver-
lassen? Im ehemaligen Internat am Burenweg 57 in
Zurich grundet der Verein Wehrenbach ein Wohn-
heim fur autistische Erwachsene.

1997

Neugestalten: Nach liber zwanzig Jahrenist die Schule
gewachsen und benétigt neue, professionelle Struk-
turen. Deshalb werden Sonderschule, Internat, Be-
ratungsstelle und Kommissionen reorganisiert. In
Urdorf wird erstmals ein vollamtlicher Gesamt- und
Schulleiter eingestellt.

1998

Erweitern: Es wird immer deutlicher, dass auch er-
wachsene Menschen mit Autismus einen Ort benoti-
gen,wosieihrenBediirfnissenentsprechend gefordert
werden. Deshalb iibernimmt der Verein Wehrenbach
die Tragerschaft fiir die Sozialtherapeutische Lebens-
gemeinschaft «La Muntogna» in Oberdiirten am
Bachtel im Ziircher Oberland. Das Haus gibt sechs
Menschen ein Zuhause.

2000

Konzentration und Neuanfang: Der Verein Wehren-
bach betreut inzwischen Menschen mit Autismus
vom Kindes- bis ins Erwachsenenalter. Der Vorstand
beschliesst, die beiden Bereiche organisatorisch von-
einander zu trennen, und 16st den Verein auf. Daraus
entstehen zwei unabhdngige Stiftungen:

— Die Stiftung Kind und Autismus betreibt die
Tagesschule, das Internat sowie die Beratungs-
stelle in Urdorf/ZH.

— Die Stiftung Wehrenbach mit Sitz in Riiti/ZH
betreibt die beiden Wohnheime fiir Erwachsene
am Burenweg und «La Muntognan».

2002

Neue Methoden: Die Stiftung Kind und Autismus
wachst weiter. In Urdorf wird im Herbst an einem
neuen Standort, Im Kessler 3, ein neues Schulhaus
fiir zwolf weitere Kinder eréffnet. Die Methode der
Gestlitzten Kommunikation wird durch das «Picture
Exchange Communication System (PECS)» ersetzt, das
in den USA entwickelt wurde.
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2003

Weiterlernen: Immer starker arbeitet die Stiftung
Kind und Autismus mit Behorden und anderen Ins-
titutionen zusammen. Um den fachlichen Austausch
und die Weiterbildung zu starken, organisiert sie das
erste Autismus-Forum.

2004

Mehr als Beratung: Die Stiftung Kind und Autismus
spiirt, wie gross der Bedarf an Weiterbildung zum
Thema Autismus ist. Sie griindet deshalb das Kurs-
wesen step-by und baut ein reichhaltiges Weiterbil-
dungsangebot fiir Eltern, Lehrpersonen und Betreu-
ende aus Institutionen auf. Auch der Hilfsmittelshop
ist eine neue Dienstleistung fiir Familien und Insti-
tutionen.

2007

Anfangs Dezember kann das neue Gebdude «Isbra-
cher» an der Bergstrasse 28 eingeweiht werden. Es
schafft neuen Raum fiir Schule und Verwaltung.

2012

Die Beratungsstelle wdichst: Der Bedarf an Beratung
ist gross, deshalb sucht die Stiftung die Kooperation
mit der Pro Infirmis, die bestimmte Angebote finan-
ziert. Die Beratungsstelle arbeitet selbsttragend.

2020

Profis fiir Profis: Der neue Diplomlehrgang «Fachper-
son Betreuung von Menschen im Autismus-Spekt-
rum» wird entwickelt. Er startet im Sommer 2021
unter der Leitung der Stiftung Kind und Autismus.

2021

Weiterentwicklung: Im Hinblick auf das neue Kin-
der- und Jugendheimgesetz, das voraussichtlich im
Januar 2022 in Kraft tritt, wird das Teilinternat in ein
Sonderschulheim tiberfithrt. Neu kénnen die Kinder
und Jugendlichen gemadss Bedarf von Montag bis
Freitag in der Institution iibernachten. Zudem wird
die Schule aufgrund des ausgewiesenen Bedarfs im
Kanton um zwei Klassen erweitert.



«Gesellschaftliche Vielfalt
und Bildung fur alle sind fur
mich zentrale Anliegen.

Bei der Stiftung Kind und
Autismus kann ich mich
gemeinsam mit dem Stiftungs-
rat, der Geschaftsleitung
und allen Mitarbeitenden mit
Kompetenz und Herzlich-
keit dafur engagieren. Dabei
stehen die Menschen im
Autismus-Spektrum im Zen-
trum und es motiviert

mich, gemeinsam wichtige
Entwicklungen anzustossen.»
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Sandra Kalbassi, Gesamtleiterin
Stiftung Kind und Autismus
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BERICHT DER GESAMTLEITUNG

Starkes Fundament

Wenn uns das Jahr 2020 eines gezeigt hat, ist es dies: Gemeinsam schaffen wir sogar unter ausserordentlichen Be-

dingungen viel. Das Jahr war geprédgt durch Themen und Massnahmen rund um das Coronavirus: Die Schulschlies-

sung, Abstandsregeln, neue Arbeits- und Kommunikationsformen innerhalb der Stiftung und auch mit den Eltern

und allen Partnerinnen und Partnern. Der Stiftungsrat, die Geschiftsleitung und alle Mitarbeitenden haben in

dieser Zeit Hervorragendes geleistet. Die Geschifte der Stiftung und die Férderung und Begleitung der Kinder und

Jugendlichen wurden laufend und mit grosser Flexibilitit an die neuen Bedingungen angepasst. Dariiber hinaus

gelang es uns, zusitzliche Herausforderungen wie die externe Evaluation im Marz 2021 und den Ausbau im Schul-

und Internatsbereich per Schuljahr 2021/22 mit viel Engagement voranzutreiben.

Leider mussten die geplanten Anlasse fiir das 20-jah-
rige Jubilaum verschoben werden. Wir liessen uns
aber dadurch nicht entmutigen, sondern schufen das
kreative Motto «Jubildum 20+1». Nun holen wir die
ausgefallenen Anldsse ein Jahr spater im Jahr 2021
nach —zwar ohne Jubiliumsfest, dafiir mit viel Offent-
lichkeitsarbeit und dem jdhrlichen Forum. Ansonsten
stand das Jahr wieimmer ganzim Zeichen unserer Kin-
der und Jugendlichen und deren Familien.

Im Kanton Ziirich tritt voraussichtlich per Januar 2022
ein neues Kinder- und Jugendheimgesetz in Kraft. Die
damit verbundenen Neuerungen haben die Stiftung
intensiv mit Vorbereitungs- und Konzeptarbeiten be-
schaftigt. Auch im Rahmen des Organisationsent-
wicklungsprozesses sind wir daran, unser Angebot
auf die neuen Rahmenbedingungen und Méglich-
keiten auszurichten. So kénnen wir uns mit der Schul-
und Internatserweiterung ab Schuljahr 2021/22 noch
starker am Bedarf der Kinder und Jugendlichen,
deren Familien und der zuweisenden Gemeinden
orientieren.

Im Rahmen der anstehenden Entwicklungen beschaf-
tigten uns auch die besonders zahlreichen Anmeldun-
gen bei der Tagessonderschule und der Beratungs-
stelle. Die Bildungsdirektion des Kantons Ziirich hat
darauf reagiert. Gemeinsam planen wir bei der Ta-
gessonderschule einen kurzfristigen Platzausbau mit
16 zusadtzlichen Pldtzen. Fiir alle diese Entwicklungen
sind wir mit einem etablierten Angebot fiir die Be-
troffenen und deren Familien sowie fiir Fachleute gut

aufgestellt. Im vergangenen Jahr konnten wir unsere
Angebote weiter ausbauen, wie beispielsweise mit
dem neuen Diplomlehrgang, den unsere Fachleute im
Kurswesen step-by entwickelt haben. Mehr dazu er-
fahren Sie auf Seite 23.

DAs BEWUSSTSEIN IN DER OFFENTLICHKEIT WACHST

Im vergangenen Jahr widmeten wir uns starker der
Offentlichkeitsarbeit. Wegen den Coronabestimmun-
gen konnten wir keine Jubiliumsanlasse durchfiih-
ren, weder intern noch mit einem grésserem Publi-
kum. Trotzdem sind uns mithilfe von vielen Menschen
einige schone Aktionen gelungen, wie Sie auf den
Seiten 4-7 lesen konnen. Die SRF-Sendung «Mona
mittendrin» erreichte viele Menschen und machte
sowohl auf das Thema Autismus als auch auf unsere
Institution aufmerksam. Dies konnten wir auch mit
gelungenen weiteren Aktionen erreichen, wie zum
Beispiel mit dem neuen Snoezelen-Bus, der dank der
Plattform UBS Helpetica und der grossen Unterstiit-
zung von freiwilligen Helferinnen und Helfern még-
lich wurde.

KONSOLIDIEREN UND STARKEN
Uber den laufenden Organisationsentwicklungspro-
zessin der Stiftunghaben wirin den vergangenen zwei

Jahresberichten ausfiihrlich informiert. 2020 standen
die internen Prozesse im Zentrum: Wir haben sie in
vielen Bereichen tiberpriift und optimiert. Diese Arbei-
ten sind auch imJahr 2021 wichtig, da die Institution in
den letzten zwanzig Jahren stetig gewachsen ist und
die Angebote erweitert wurden. Es lohnt sich, die Pro-
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zesse so zu gestalten, dass mdglichst viele Ressourcen
fiir die Kernaufgaben frei bleiben: Die Férderung und
Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit Autis-
mus und deren Familien sowie die Unterstiitzung von
Betroffenen und Fachleuten.

Ende Jahr verliess meine Vorgangerin Andrea Capol
die Stiftung, und ich habe im Januar 2021 die Gesamt-
leitung tibernommen. Der Stiftungsrat, die Geschafts-
leitung und alle Mitarbeitenden haben mich herzlich
willkommen geheissen. Das hat mich besonders ge-
freut und motiviert. Mein Bild hat sich bestatigt, dass
die Stiftung Kind und Autismus als deutschschwei-
zerisches Kompetenzzentrum namhaft bekannt und
gut aufgestellt ist. Ich schiatze besonders das grosse
Engagement und den konstruktiven Umgang unter-
einander. Die Stiftung, die Mitarbeitenden und auch
die Kinder und Jugendlichen sind mir bereits ans Herz
gewachsen.

Mein herzlicher Dank geht an alle, die sich 2020 fiir die
Stiftung Kind und Autismus engagiert und uns Ver-

trauen geschenkt haben: an den Stiftungsrat mit der
Prasidentin Sonia Gossi, die Geschaftsleitung, alle Mit-
arbeitenden, die Eltern, zuweisende Gemeinden, die
Behoérden und namentlich die Bildungsdirektion und
Pro Infirmis, unsere Partnerorganisationen, unsere
Geschéftspartnerinnen und -partner, die freiwilligen
Helferinnen und Helfer, unsere Spenderinnen und
Spender und an alle, die ich nicht namentlich erwdh-
nen konnte. Sie alle helfen mit, dass die Stiftung ein
qualitativ hochstehendes Angebot fiir Menschen im
Autismus-Spektrum gewdhrleisten kann.

Sandra Kalbassi, Gesamtleiterin
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«Die Stiftung ist ein
geborgener Raum,
in dem die Kinder
verstanden werden.
Deshalb sind sie

viel weniger frustiert
und weniger traurig.
Sie erhalten die
Chance, unbefangen
zu sein und auch
einmal ganz andere
Reaktionen zu zei-
gen.»

Carmen Pirovano, Schulleiterin
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BERICHT DER SCHULLEITUNG

Den guten Weg fortsetzen

2020 sind wir als Organisation zusammengewachsen - allen widrigen Umstdnden zum Trotz. Die Arbeit am Quali-

titsmanagement mit dem gesamten Team war ein Highlight. Gemeinsam haben wir Massnahmen erarbeitet, um

die Schule weiter zu verbessern. Auch die Kinder hatten ihre Hohepunkte: die Musiktherapie und das Schwimmen.

Direkt nach den Sommerferien 2020 starteten wir mit
der Nachmittagsbetreuung: Neu kénnen Kinder nach
der Schule bei uns in der Tagesstruktur bleiben, die
bis 18.00 Uhr gedffnet ist. Wir haben diese Betreu-
ungsstunden auf Anregung einer Mutter eingefiihrt,
um es den Eltern zu erleichtern, Beruf und Familie zu
vereinbaren. Auf Wunsch der Eltern {ibernehmen wir
auch die gesamte Kommunikation mit der Wohnge-
meinde, welche die Kosten tibernimmt.

Wegen der Pandemie mussten wir ohne die Anldsse
auskommen, die das Jahr sonst strukturieren: Fas-
nacht, Sommerfest, Weihnachtsfest, Lagerwoche ... al-
les fiel aus. Auch viele neue Ideen und Projekte konn-
ten wir nicht wie geplant schon 2020 verwirklichen.
Dafiir hielten uns die Coronamassnahmen des Bun-
des auf Trab. Im Friihling musste auch unsere Schule
fiir zwei Wochen schliessen. Mit viel Improvisation
und Engagement unterstiitzten wir die Familien
dabei, diese Zeit zu uberbriicken. Die Lehr- und Fach-
personen stellten Lernmaterial und personliche Trai-
ningsplane zusammen, damit Eltern zu Hause mit
ihren Kindern arbeiten konnten. In Notfallen konnten
wir Ausnahmeregelungen gewdhren und die Kinder
in der Schule betreuen. Auch der Elternrat war in die-
ser Zeit sehr aktiv und hat die Kommunikation unter
den Eltern unter anderem mit einer eigenen Internet-
plattform erleichtert.

NEU: SCHWIMMEN UND KUNSTTHERAPIE
Die meisten Kinder mit Autismus sind sehr gerne im
Wasser. Dasich einige Mitarbeitende zu Schwimmlei-

terinnenund -leitern haben ausbildenlassen,konnen
sie nun regelmadssig mit den Klassen zum Schwim-
men gehen. Im Vordergrund steht dabei nicht der
Sport, sondern die Entspannung und die Férderung
der Koordination im Wasser.

Eine besondere Freude fiir uns und die Kinder ist
zudem die Musiktherapie, die seit 2019 unter dem
Motto «Musik verbindet» angeboten wird. Es ist sehr
beriihrend zu sehen, wie die Kinder mit ihrem gan-
zen Korper auf die Musik und die Schwingungen der
Instrumente reagieren. Fiir das kommende Schuljahr
wahlt die zustandige Fachgruppe ein neues Motto.
Kiinftig wollen wir auch die Kunsttherapie integrie-
ren. Ein grosser Dank an alle Spenderinnen und Spen-
der, die solche neuen Angebote mdéglich machen.

QUALITATSARBEIT SCHWEISST ZUSAMMEN
Neben dem Unterricht hat uns die Arbeit am Leitbild
und am Qualitatshandbuch der Schule beschaftigt.

Es war ein anregender Prozess, an dem das gesamte
Team beteiligt war. Gemeinsam haben wir anhand
von fiinf ausgewdhlten Qualitdtsanspriichen die
Starken und Schwachen unserer Schule analysiert
und konkrete Massnahmen erarbeitet. Im Zentrum
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stehen Ideen, um unsere Kinder starker in die Gestal-

tung des Schulalltags einzubeziehen und ihnen mehr
Verantwortung zu libertragen. Das funktioniert nur,
wenn auch die Lehrpersonen und padagogischen
Teams Projekte initiieren kénnen und sie klassen-
libergreifend umsetzen. So ist zum Beispiel die Idee
eines Schulgartens entstanden, an dem Kinder aus
allen Klassen mitarbeiten kénnen.

AusBLICK

Im vergangenen Jahr haben wir sehr viele neue An-
fragen erhalten. Ende Jahr waren etwa 40 Kinder und
Jugendliche auf der Warteliste. Wir sind deshalb froh,
dass wirdie Schule weiter ausbauen kénnen. Der Kan-
ton hat den erhohten Bedarf erkannt.

Carmen Pirovano, Schulleitung
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«Wir bemuhen uns,

die Wahrnehmungen
und Denkweisen

von Menschen mit
Autismus zu Uber-
setzen, damit sie besser
verstanden werden.
Und wir zeigen, dass
andere Denkweisen
wertvoll sind.»

Maja Schneider, Leiterin Beratungsstelle
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BERICHT AUS DER BERATUNGSSTELLE

Durchstarten

Nach dem grossen Um- und Ausbau unserer Beratungsstelle konnten wir 2020 so richtig durchstarten. Heute sind

wir mit einem umfassenden Beratungsangebot auf allen Ebenen etabliert. Und das mit einem tollen Team, das

engagiert und professionell zusammenarbeitet.

Das breite Angebot der Beratungsstelle richtet sich
an Betroffene im Autismus-Spektrum, ihre Familien
und Institutionen, die Menschen im Autismus-Spekt-
rum betreuen. Wir bieten Einzelférderung und Sozial-
trainings in Gruppen, begleiten Familien {iber einen
langeren Zeitraum und beraten Institutionen und
Schulen im Umgang mit den Betroffenen. Die Nach-
frage nach unseren Beratungen ist auf allen Ebenen
gestiegen. Im vergangenen Jahr waren wir besonders
viel in Regelschulen unterwegs und fiihrten Schulun-
gen mit Lehrpersonen durch. Das ist erfreulich, denn
es zeigt, dass das Bewusstsein flir Autismus in den
Schulen steigt.

Neu begleiten wir junge Erwachsene im Autismus-
Spektrum bei der Berufsintegration und bieten ihnen
ein Jobcoaching an. Dafiir haben wir die Anerken-
nung der IV erhalten, die das Programm finanziert.
Ebenfalls neu angelaufen ist 2020 die Frithférderung
fiir Kinder im Vorschulalter. Die Gruppe ist bereits
ausgebucht, was zeigt, wie gross der Bedarf ist.

Mit dem neuen Team sind wir nun gut aufgestellt:
Wir sind so gut vernetzt und nahe an der Realitdt der
Familien, dass wir die Bediirfnisse kennen und neue
Entwicklungen absehen. So kénnen wir unser Ange-
bot am Bedarf ausrichten und auch stetig anpassen.
Wir tun, was getan werden muss.

ZUSAMMENARBEIT ZUM WOHL DER BETROFFENEN

Das siebenkdpfige Team der Beratungsstelle ist 2020
so richtig zusammengewachsen. Die Mitglieder brin-
gen alle viel Expertise aus ganz unterschiedlichen
Fachgebieten mit: aus der Arbeit mit Erwachsenen
oder ganz kleinen Kindern, aus der Zusammenarbeit
mit Regelschulen, aus der Familientherapie oder spe-
zifischen therapeutischen Ansitzen. In regelmassi-

gen Fallbesprechungen bringen wir alle Perspektiven
ein und kénnen die Betroffenen ganzheitlich unter-
stiitzen. Das starkt unsere Gewissheit, etwas Gutes
zu bewirken.

DAs BEWUSSTSEIN WACHST

Ein grosses Thema bleibt — wie jedes Jahr — die Sor-
ge um die Finanzierung unserer Beratung. Weil der
Bedarf wachst, sind wir auf der Suche nach neuen
Wegen der Finanzierung. Inzwischen tragen unsere
Bemiihungen in der Offentlichkeitsarbeit Friichte:
Durch Medienberichte und Veranstaltungen ist das
Bewusstsein fiir die Anliegen von Menschen mit Au-
tismus gestiegen — auch in Politik und Verwaltung.
Wir erhalten von verschiedenen Stellen finanzielle
Unterstiitzung fir konkrete Angebote, etwa von der
IV fiir das Jobcoaching, von der Pro Infirmis fiir die
Familienbegleitungen und vom Amt fiir Jugend und
Berufsberatung des Kantons Ziirich fiir die Friith-
forderung. Auch die Gemeinden sind empfanglicher
geworden fur das Thema und setzen sich fiir betrof-
fene Familien ein. Das sind Schritte in die richtige
Richtung. Dennoch sind wir weiterhin auf Spenden
angewiesen.

GROSSER ZUSAMMENHALT

Ein Highlight fiir uns war die Zusammenarbeit mit
den anderen Fachstellen und Amtern in der Schweiz
wahrend der Coronakrise. Autismus Deutsche Schweiz
hat Fantastisches geleistet, sehr gut kommuniziert
und wichtiges Know-how ausgetauscht. Alle haben
eng zusammengearbeitet und am selben Strick ge-
zogen. Die Solidaritit zwischen den Amtern und Fach-
stellen zu spiiren, hat uns allen gutgetan.

Maja Schneider, Leiterin Beratungsstelle

22 Stiftung Kind und Autismus — Jahresbericht 2020 und Jubilaumsbroschiire

BERICHT AUS DEM KURSWESEN STEP-BY

Die Krise als Chance genutzt

Unser Kurswesen step-by wurde durch die Coronapandemie im Friihling 2020 zunichst total ausgebremst. Zahl-

reiche Weiterbildungen mussten abgesagt werden. Doch dann wurde die Krise fiir uns zur Chance: Wir nutzten die

Zeit, um verschiedene neue Kursangebote zu entwickeln und Onlineformate zu etablieren. Darunter ist auch der

brandneue Diplomlehrgang, der im August 2021 startet.

Die Idee, eine 1angere Weiterbildung fiir Betreuungs-
personen von Menschen im Autismus-Spektrum zu
entwickeln, war in der Stiftung schon langer im Ge-
sprach.

Die Coronapandemie bot dafiir die Gelegenheit: Da
in den ersten Monaten viele Kurse abgesagt werden
mussten, fanden wir die Zeit, uns in die Entwicklungs-
arbeit zu vertiefen. Der neue Lehrgang «Fachperson
Betreuung von Menschen im Autismus-Spektrum»
ist eine echte Innovation in der Bildungslandschaft.
Er umfasst sechs Module an insgesamt zehn Weiter-
bildungstagen. Die Module vermitteln viel Wissen
Uber das Autismus-Spektrum und verschiedene Me-
thoden fiir die Arbeit mit den betroffenen Menschen.
Der Schwerpunkt liegt immer auf der praktischen An-
wendung: Die Teilnehmenden sollen das Gelernte so-
fortinihrem Arbeitsalltag anwenden kénnen. Anfang
2021 konnten wir die Ausschreibung fiir den ersten
Lehrgang verschicken, der von August bis Dezember
202114uft. Innert kurzer Zeit war er ausgebucht —eine
schone Bestatigung, dass wir mitdiesem Angebot auf
demrichtigen Weg sind. Die Teilnehmenden arbeiten
an Regel- und Sonderschulen oder in Institutionen fiir
Erwachsene. Wir sind gespannt und zuversichtlich.

ERWEITERTES THEMENSPEKTRUM IN DEN KURSEN

Neben dem Lehrgang konnten wir im vergangenen
Jahr mehrere weitere neue Kurse aufbauen und er-
folgreich durchfithren. Zum Beispiel einen Kurs spe-
ziell fiir Eltern, oder eine Einfithrung ins Schema der

emotionalen Entwicklung — Diagnostik (SEED), mit
dem Fachpersonen den emotionalen Entwicklungs-
stand von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
besser einschdatzen konnen. Ebenfalls neu war ein
Kurs zum Umgang mit Tics und zwanghaftem Ver-
halten. Das Besondere an den beiden letzten Kursen
ist, dass sie nicht spezifisch auf Menschen im Autis-
mus-Spektrum ausgerichtet sind. Sie bieten uns die
Chance, unser fachliches Netzwerk zu erweitern und
Themen zu verbinden.

AuUsBLICK

Unser Kursangebot ist auch im letzten Jahr gewach-
sen,und der Bedarf steigt. Wir stellen fest, dass immer
mehr Stiftungen und Institutionen sich auf Autismus
spezialisieren undihre Mitarbeitenden entsprechend
ausbilden wollen. Das ist eine positive Entwicklung,
zu der wir gerne unseren Teil beitragen. Fiir 2022 pla-
nen wir ein fiinftigiges Seminar zu Neurofeedback,
einer Therapieform, auf die Menschen im Autismus-
Spektrum besonders gut reagieren. Dieses Seminar
ist als Zusatzqualifikation zum Diplomlehrgang ge-
dacht. Ebenfalls wollen wir einen regelmassigen El-
terntreff etablieren. Dafiir suchen wir nach einem
geeigneten Format, um mdglichst vielen Eltern aus
dem Kanton die Teilnahme zu ermdglichen.

Alberta Hildbrand, Leiterin Kurswesen step-by
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«Es gibt nicht mehr
Menschen mit Autismus
als fruher. Aber es

gibt mehr Fachleute,

die Autismus erkennen
und prazisere Dia-
gnosen stellen konnen.
Das ist eine sehr
positive Entwicklung.»

Alberta Hildbrand, Leiterin Kurswesen step-by
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JAHRESRECHNUNG

BiLANZ PER 31. DEZEMBER IN CHF

2020 2019
Aktiven
Umlaufvermégen
Fliissige Mittel 1587 664 1791760
Wertschriften 199 948
Forderungen aus Leistungserbringung 891108 975 495
Sonstige Forderungen 159 873 76 559
Aktive Rechnungsabgrenzungen
- aus Leistungserbringung Kanton Ziirich 2458163 2179 044
- aus Leistungserbringung Ausserkantonal 193 351 113 151
- ibrige 16 882 68 060
Total Umlaufvermégen 5307 240 5205017
Anlagevermoégen
Finanzielles Anlagevermodgen 16 000 16 000
Immobile Sachanlagen 1676 764 1787 616
Mobile Sachanlagen 19 201 15131
Total Anlagevermdgen 1711965 1818 747
Total Aktiven 7019 205 7023 764
Passiven
Fremdkapital
Kurzfristige Verbindlichkeiten
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen -132'866 -54'489
Kurzfristige Finanzverbindlichkeiten -75'850 -75'851
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten -143'923 -268'982
Passive Rechnungsabgrenzungen
- aus Leistungserbringung Kanton Ziirich -1'611'000 -1'552°000
- Ubrige -109°582 -84'841
Riickstellungen Ferien und Uberzeitguthaben -136'105 -145'325
Total Kurzfristige Verbindlichkeiten -2'209’326 -2'181'488
Langfristige Verbindlichkeiten
Hypothekardarlehen -2'748’500 -2'814’500
Langfristige Vorfinanzierung -126’860 -156'711
Total Langfristige Verbindlichkeiten -2'875'360 -2'971'211
Total Fremdkapital -5'084'686 -5'152’699
Fondskapital -577°027 412245
Organisationskapital -1'357°492 -1'458’822
Total Passiven -7019°205 -7023'764
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BETRIEBSRECHNUNG VOM 1. JANUAR BIS 31. DEZEMBER IN CHF

2020 2019
Ertrag
Spendeneingénge 100 316 87492
- davon zweckgebundene Spendeneingange 73 615 70 144
Ertrag aus Zuwendungen 100 316 87492
Ertrige aus erbrachten Leistungen 6069 687 5791791
Zweckgebundene Subvention Pro Infirmis 134 000 101413
Andere betriebliche Ertrdge 609 570 438 884
Ertrag aus erbrachten Leistungen 6 813 257 6332089
Total Ertrag 6 913 573 6 419 581
Aufwand fiir die Leistungserbringung
Personalaufwand -5842725 -5500 040
Haushalt, Lebensmittel und med. Bedarf -138 209 -129 524
Unterhalt und Reparaturen -160 463 -204 142
Raumaufwand -116 247 -130 386
Energie, Wasser und Entsorgung -33254 -34 281
Schulung, Ausbildung, Freizeit -74 060 -84 555
Biiro- und Verwaltungsaufwand -280 455 -327 273
Ubriger Sachaufwand -47368 -59 465
Abschreibungen -117 930 -97 540
Total Aufwand fiir Leistungserbringung -6 810 710 -6 567 206
Betriebsergebnis 102 863 -147 625
Finanzaufwand -43769 -58 259
Jahresergebnis vor Verdnderung des Fondskapitals 59 093 -205 884
Verwendung Investitionsbeitrige der 6ffentlichen Hand 4360 4320
Entnahme aus zweckgebundenen Fonds 112186 288108
Zuweisung in zweckgebundene Fonds -276 967 -86 544
Jahresergebnis vor Zuweisung an Organisationskapital -101328 0
Entnahme aus Organisationskapital 101328 -
Ergebnis nach Zuweisung an Organisationskapital 0 0

Die Jahresrechnung 2020 wurde durch die KPMG AG im April 2021 gepriift. Das vollstandige Testat
und die Jahresrechnung finden Sie auf unserer Homepage als Download verfiigbar.
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«Ich hoffe, dass wir so gross
werden wie notig. Ich mache
mir Sorgen, wenn ich sehe,
wie viele Kinder wir auf der
Warteliste haben. Es macht
mich traurig, dass wir so viele
Familien nicht beraten kon-
nen, weil wir nicht gentugend
Mittel oder Personal haben.
Und ich finde es wichtig, auch
im Erwachsenenbereich Lu-
cken zu schliessen. Wenn wir
das andern konnen durch
Ausbildung und Begleitung
von Familien und Lehrper-
sonen, dann haben wir etwas
Gutes erreicht.»

Sonia Gossi, Prasidentin Stiftungsrat
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DANK AN UNSERE SPENDERINNEN UND SPENDER

Herzlichen Dank, dass Sie die Stiftung Kind und Autismus mit einer Spende unterstiitzen!
Sie helfen mit, Kindern und Jugendlichen mit Autismus und ihren Familien die Férderung

zu ermdglichen, die sie benétigen.

Unser Schulbetrieb erhdlt massgebliche finanzielle Unterstiitzung von Kanton und Gemein-
den. Fiir die Realisierung von Projekten, die Anschaffung von Hilfs- und Freizeitgerdten oder
besondere Therapien sind wir aber auf Spenden von Privaten, Unternehmen und Vereinen
angewiesen. Ndhere Informationen dazu finden Sie auf unserer Website:

kind-autismus.ch/spenden

Im Namen der Kinder, Jugendlichen und ihrer Familien danken wir Ihnen herzlich fiir Thre

Unterstiitzung.
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UNSERE MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER

Stand 31. Dezember 2020
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